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LI ime Allaha, Milostivog, Samilosnog 



Allah kaze: 




"Red: Ako Allaha volite, mene slijedite, i vas ce Allah voljeti i 
grijehe vam oprostiti! A Allah prasta i Samilostan je.” (Prijevod 
znacenja, Kur’ana, Ali Imran, 31.) 



Allahov Poslanik je kazao: 

"Post je emanet, pa neka svako cuva svoj emanet." 



El-Haraiti u “Mekarimul-ahlak’" 
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Svojstva (PosCani^ovog m post a 



Predgovor 



Duze vrijeme u bosanskoj duhovnoj sredini osjeca se nedostatak 
literature koja prezentira temelje islamskog ucenja kako bi se ispravno 
razumjeli serijatski izvori, prvenstveno Kur’an i Sunnet. 

Nakon decenija stagnacije na polju idejne vjerske misli ovaj period 
obiljezavaju duhovna i kultuma budenja muslimana na ovim prostorima 
Proklamacijom skupine kapitalnih djela sunijskog sadrzaja 
bosanskohercegovacki muslimani se, po ko zna koji put, deklarisu 
pnpadnicima islama jedine priznate vjere kod Uzvisenog Allaha, sacuvane 
od svih devijacija koje su snasle druge ideologije. Ove indicije aludiraju da 
ce bosanski muslimani krenuti putem vjerskog, naucnog i duhovnog 
Progress koji ce ih, uz Allahovu pomoc, osloboditi vidnih vjerskih 
ignorancija 1 servilnosti koje su kulminirale u ateistickim tminama minulo<> 
stoljeca. Zato je neophodno da muslimani jos odlucnije prihvate svoju vjeru 
koja je zalog njihovog opstanka, narocito u ovim teskim vremenima kada su 

se neprijatelji islama ujedinili protiv muslimana upravo onako kako nas ie 
obavijestio Allahov Poslanik, s.a.v.s. 

Nema dvojbe da je stampanje i distribucija islamske literature 
preventiva kojom se Bosnjaci ozbiljno treba da zainteresuju, jer islamska 
iteratura predstavlja najadekvatniji metod u dostavljanju poslanice. 

Ovim sazetim djelom zelimo djelimicno popuniti prazninu u nasoj 
odvec skromnoj literaturi koja Allahovom voljom iz dana u dan biva sve 
bogatija i obilmja. Tematika ove studije vezana je za post prezentiran kroz 
vjerodostojne hadise, s osvrtom na praksu prvih generacija islama i 
misljenja eminentnih islamskih ucenjaka. 

Djelo je plod trogodisnjeg istrazivanja u oblasti posta koje je 

zahtijevalo duzi vremenski period samo za prikupljanje strucnog materiiala 
koji analizira doticnu tematiku. 

Mohm Uzvisenog Allaha da ga ucini na vagi dobrih djela i da nagradi 
sve one koji su na bilo koji nacin doprinijeli u radu na ovome djelu. 



Autor 

VAmmanu, 10 . 06 . 2002 . god. 
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Uvod 



Zahvala pripada Allahu 4g. Samo Njega obozavamo i samo od Njega 
pomoc trazimo. Njemu se utjecemo od zla nasih dusa. Koga On uputi. niko 
ga u zabludu ne moze odvesti; a koga On u zabludi ucini, niko ga na pravi 
put ne moze uputiti. 



Svjedocimo da nema drugog boga osim Allaha §&■ i da je Muhmmed % 
Njegov rob i Njegov poslanik. 



O vjernici, bojte se Allaha istinskom bogobojaznoscu i umirite 
samo kao muslimani. (Prijevod znacenja Ali Imran. 102.) 

O ljudi, bojte se Gospodara svoga Koji vas od jednog covjeka 
stvara, i od njega je suprugu njegovu stvorio i od njih dvoje mnoge 
muskarce i zene rasijao. I Allaha se bojte s imenom cijim jedni druge 
molite, i rodbinske veze ne kidajte, jer Allah zaista stalno nad vama bdi. 

(Prijevod znacenja En-Nisa. 1.) 



O vjernici, bojte se Allaha i govorite samo istinu, On ce vas za vasa 
dobra djela nagraditi i grijehe vam oprostiti. A onaj ko se Allahu i 
Poslaniku Njegovu bude pokoravao, postici ce ono sto bude zelio. 

(Prijevod znacenja, El-Ahzab, 70.-71.) 



"U istinu, nujljepsi je govor Allahov govor, a najbolja je uputa uputa 
Muhammeda M Najgore stvari su novotarije, a svaka novotarija je 
zabluda. 



Bez dvojbe, post ulazi medu najvrednije ibadete i jedan je od temelja 
islama. On pripada Allahu Koji nagraduje za njega. Nad drugim 
ibadetima odlikuje se svojom tajnoscu, jer ga drugi ne vide. Ne postoji 
mogucnost pretvaranja pred svijetom, sto se moze ciniti kod ostalih ibadeta. 
U vrijeme posta napustaju se mnoge pozude kojima sejtan zeli prvenstveno 
oslabiti vezu izmedu Allaha i Njegovih robova. Medutim, postom se 
reduciraju i stjesnjavaju ovi putevi, a sejtan ostaje porazen i ponizen. bez 
imalo nade u svoj uspjeh. On je borba protiv duse i prohtjeva koji su 
preokupirani varljivim ljepotama ovoga prolaznoga svijeta. Prema tome. 



Muslim, (867), Nesai. (1403), Ahmed, 1/432, Tajalisi, (338). 
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